
CAP

Ce professionnel qualifié contribue au bien-être des personnes 
à leur domicile ou en structures  et assure :

• Le maintien en état du cadre de vie des personnes (entretien des 
espaces de vie et du linge…)

• La préparation et le service des repas

Il  exerce son activité :
- dans les services techniques des structures collectives publiques ou 

privées assurant ou non l’hébergement des personnes
- au domicile privé individuel ou collectif d’employeurs particuliers par 

l’intermédiaire d’organismes Prestataires ou mandataires de services.

ASSISTANT TECHNIQUE
EN MILIEUX FAMILIAL

ET COLLECTIF

           ENSEIGNEMENT GENERAL   16h                           ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL   17h 

 Français - Histoire/Géographie - Education Civique   Sciences appliquées
  Langue vivante : Anglais                                    Organisation et qualité du travail
  Mathématiques - Physique - Chimie                            Entretien du linge et des vêtements            
 Prévention Santé Environnement                        Entretien du cadre de vie
  Arts appliqués et cultures artistiques   Production alimentaire
  Aide Individualisée     Service et distribution
 Education Physique et Sportive    Projet pluridisciplinaire

• Mention Complémentaire Aide à Domicile
• Baccalauréat professionnel Accompagnement Soins et Services à la Personne option domicile
• Baccalauréat professionnel du secteur tertiaire

EP1 – Services aux familles 

EP2 – Services en collectivités

Domaines généraux
UG1 - Français Histoire - Géographie
UG2 - Mathématiques - Sciences physiques
UG3 - Education physique et sportive
EF1 – Arts appliqués et cultures artistiques

 FORME COEFF DUREENATURE DES EPREUVES D’EXAMEN

 CCF 7 5h max

 CCF 6 6h max

 CCF 3 2h15
 CCF 2 2h
 CCF 1 
 CCF 1 1h30

CONTENU DE LA FORMATION

POURSUITE DES ETUDES

     Domaine des services techniques des structures collectives publiques ou privées 
     Domaine des services publics ou privés d'hébergement des personnes
     Domaine sanitaire, social et éducatif : établissements d'hospitalisation, de cure de convalescence, de la petite  
     enfance, pour personnes âgées, éducatifs, relevant du tourisme social
     Domaine des emplois familiaux au sein des organismes prestataires ou mandataires

INSERTION PROFESSIONNELLE

16 semaines de stages réparties sur les deux années de formation

Marie Noël
L y c é e  Te c h n o l o g i q u e  P r o f e s s i o n n e l  P r i v é


